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PODSTAWA PRAWNA
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogédlne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych; ¢ Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U.
z 2017 r. poz. 783). » Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych
(tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 957). « Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).
Karta Nauczyciela;
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oSwiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59) oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopmia, ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356).
Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.
Statut Szkoty Podstawowej nr 5 w Jarocinie (ewaluowany na biezaco zgodnie z rozporzadzeniami MEN).
Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2023/2024:
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Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu i zalozen edukacji klasycznej oraz si¢gania do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy, w tym wsparcie powrotu do szkoét jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow i uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra,
rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢
wychowania do zycia w rodzinie.

Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot 1 nauczycieli w zakresie warunkow 1 sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania j¢zyka polskiego jako
jezyka obcego.

Rozwoj ksztalcenia zawodowego i1 uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

Podnoszenie jako$ci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i
miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia
rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi i materiatow
dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji.

Rozwijanie umiejetnosci ucznidw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego 1 oswiaty polskiej za granicg oraz tworzenie stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za

granicg przez Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego im. §wigtego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granica
oraz beneficjentow przedsiewzigc i programow ustanowionych przez ministra wlasciwego do spraw oswiaty i wychowania.



WSTEP

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwoj, a
uczen akceptuje siebie 1 jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich.

We wspélczesnej szkole wychowawca powinien klas¢ nacisk na ksztaltowanie jednostek tworczych, kreatywnych i
zdolnych do sterowania wlasnym ksztalceniem zaréwno w rzeczywistosci szkolnej, jak i poza nia. W procesie tym wazne staje si¢
rozwijanie osobowych cech wychowanka — w zwigzku z tym wychowawca musi pomdc dzieciom i mtodziezy rozwina¢ zdolnosci
umozliwiajgce rozumienie przez nich otaczajacego ich $wiata na drodze samorefleksji dotyczacej zasadnosci wtasnych zachowan oraz
rozwinig¢cia umiejetnosci komunikacyjnych, ktore umozliwig dialog z innymi i z samym soba. Nauczyciel, budujac relacje oparte na zaufaniu,
prowadzi z wychowankami rozmowe, poprzez ktorg uczy nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji.

Z tego tez wzgledu (aby w peini i wlasciwie uksztaltowaé mlodego czlowieka)w naszej szkole tresci i dziatania o charakterze
wychowawczym formutowane sg z uwzglednieniem definicji wychowania okreslonej w ustawie — Prawo oswiatowe, wedhug ktorej jest ono
wspieraniem dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, wzmacnianym
[ uzupetnianym przez dziatlania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mlodziezy. Przy czym tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym
sa wynikiem przeprowadzonej przez szkot¢ diagnozy potrzeb i problemoéw wystepujacy w spotecznosci uczniowskie;.

Nasza szkota realizuje Program Wychowawczo - Profilaktyczny dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow. Obejmuje on tresci
i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw, a takze tre$ci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do
uczniow, nauczycieli i rodzicow. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 5 w Jarocinie opiera
si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci programu sg spojne ze Statutem Szkoly 1 Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania (WSO). Istotg dzialan
wychowawczych i profilaktycznych placowki jest wspotpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne
panstwa. A zatem rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny.




Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sa
dziatania profilaktyczne.

Program ten  zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw  wystepujacych w §rodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

wynikow ewaluacji (np. wewngtrznej, zewnetrznej),

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty,

ewaluacji wezesniejszych programow - wychowawczego i profilaktycznego- realizowanych w roku szkolnym 2016/2017,
wnioskow i analiz (wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotdéw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych),

innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkolty opracowana przez dyrektora,
uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomos¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicow i wszystkich pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdow szkoty (Dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad
Uczniowski),

wspotdzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoly (m.in. udziat organizacji 1 stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawcza
1 profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).



Podkres$lamy, ze Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkotly tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania
i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

I.  MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartos$ci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci do ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztalttowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow z roéwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw
w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia uczniom pomoc psychologiczng i pedagogiczng. Misjg szkoty jest uczenie
wzajemnego szacunku 1 uczciwo$ci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
1 ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja
szkoty jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz
troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Il. SYLWETKA ABSOLWENTA Szkoly Podstawowej nr 5 w Jarocinie

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 5 w Jarocinie jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj.

Zgodnie z oczekiwaniem rodzicéw oraz nauczycieli Absolwent Szkoly Podstawowej nr 5 w Jarocinie jest:



1. Odpowiedzialny, obowiazkowy, solidny, co oznacza, ze:

« najczesciej zachowuje si¢ zgodnie z oczekiwaniami szkoly i domu rodzinnego, a przypadki niewlasciwego postepowania umie poddac
krytycznej refleksji i nie powtarza btedoéw, do ktérych popelnienia potrafi si¢ przyznac;

+ przestrzega zasad wymiany opinii z innymi i kultury dyskusji;

« nie budzi zastrzezen jego wyglad, higiena osobista i dbatos¢ o zdrowie oraz unikanie zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami;

« sprawnie wspoéldziata z innymi na terenie klasy, szkoly i poza nig realizujac wspolne zadania.

2. Samodzielny, zaradny, otwarty, co oznacza, ze:
« jest cickawy §wiata 1 korzysta z r6znych zrodet wiedzy;
+ poszukuje nowych obszaréw dla swojej aktywnosci, probleméw do rozwigzania, a nawet wyzwan, ktére pozwolityby mu sprawdzi¢ sie
we wlasnych oczach;

- potrafi samodzielnie stawia¢ sobie pewne cele, wymagajace pomystowosci i konsekwencji w realizacji;
« umie oceni¢ sensownos$¢ i szanse realizacji wlasnych, cudzych pomystow oraz podja¢ wiasciwg decyzjg.

3. Uczciwy, prawy, prawdoméwny, co oznacza, ze:

« w pelni docenia znaczenie zaufania w kontaktach miedzy ludZzmi i stara si¢ na nie zashuzy¢;

« rozumie zlozono$¢ zasad lojalnosci wobec roznych osob 1 grup, z ktorymi jest zwigzany, a w przypadkach konfliktowych wybiera droge
szczerosci 1 prawdomdownosci;

+ umie trafnie rozrdznia¢ osoby godne i niegodne zaufania.
4. Kulturalny, taktowny, szanujacy innych, co oznacza, zZe:

« cechuje go takt i kultura osobista w stosunku do innych, ze zrozumieniem traktuje réznice wynikajace z niejednakowych mozliwosci
i odmiennosci kulturowej ludzi;

« umie stopniowa¢ oceny moralne i dokonywac¢ trafnych wyboréw w sytuacjach trudnych i niejednoznacznych;
« potrafi shucha¢ opinii innych i cierpliwie poszukiwa¢ rozwigzan do przyj¢cia dla réznych stron;



« potrafi wlasciwie korzysta¢ z dobr kultury i wyraza¢ szacunek dla tradycji, symboli narodowych, religijnych oraz wlasnych
I cudzych.

5. Krytyczny wobec siebie i innych, co oznacza, ze:

- ma $wiadomo$¢ istnienia na Swiecie réznych systemow wartosci i respektuje te roznorodnosc;
« potrafi odnies¢ zachowanie wlasne i cudze do znanego mu i szanowanego przez siebie systemu wartosci naszego kregu kulturowego;
+ nie jest podatny na demagogi¢ i manipulacj¢ informacyjna, takze w zakresie postaw i zachowan.

6. Jest przygotowany do zycia w spoleczenstwie informacyjnym, co oznacza, ze:
« potrafi wyszukiwaé¢, porzadkowa¢ 1 wykorzystywa¢ informacj¢ z réznych Zrodet z zastosowaniem technologii
informacyjnokomunikacyjnej,
« potrafi wlasciwie odbiera¢ i wykorzystywa¢ media.

1. CELE OGOLNE;:

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w
jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie whasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjalu, ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzorow 1 norm spolecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.



Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,
2) ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj nalezg do jednych
z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie
I innych,
wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spojnego systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,
wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,
ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,
przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowe;,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych

I prospotecznych.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje: 1) wspieranie wszystkich ucznidéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich §rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
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3) wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowsg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

4) wspieranie uczniow u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dzialania te obejmuja w szczegdélnosci: 1) realizowanie wsrdd uczniow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
zachowan ryzykownych,

5) wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie
oswiaty, dziatan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

Dzialalnos¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw i wychowankoéw, ich

rodzicoéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnos$ci: 1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w
celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,



3)
4)

5)

6)
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ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczego6lnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania
1 wyrazania wlasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania srodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkoéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalnos$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci

psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow,
a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty Dzialalnos$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnoSci:

1)

2)
3)

4)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku
uzywania $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.



V.
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STRUKTURA ODDZIALAYWAN WYCHOWAWCZYCH

1) Dyrektor szkoly:

2)

3)

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania
prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatah programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich,
ktorych celem statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowaweczej, opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow
szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia ucznidéw demoralizacja
1 przestgpczoscia,

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele: « wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,



4)
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reaguja na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia ucznidéw demoralizacjg i przestepczoscia,
udzielajg uczniom pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania 1 rozw6j osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja ucznidow swoich klas i ich rodzicoOw z prawem wewnatrzszkolnym oraz obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

wspoélpracuja z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz
specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych, ¢ wspodtpracuja z sadem,
policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci 1 mlodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.
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. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia, zasad wspOtpracy
z instytucjami i osobami dziatajagcymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nicobecnosci, karania,

nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych, ¢ analizuje i rozwiazuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli
wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Pedagog oraz psycholog szkolny:

diagnozuje §rodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w spotkaniach z wychowawca dziecka organizowanych przez szkole,

zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow uchwala, w porozumieniu z Radg Pedagogiczng, Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty.
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. Samorzad Uczniowski:

* jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidow szkoty, dziatalnos$ci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

* wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

* prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegoéw,

* reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

* propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji, * dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

* moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

EWALUACJA - Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
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Ewaluacja programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty

Ewaluacja wewnatrzszkolna
programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty to dziatanie:

* przemyslane, zaplanowane, systematyczne;

* obejmujgce opracowanie wtasnego systemu gromadzenia
i opracowywania informacji oceniajgcych dziatania szkoty;

¢ stuzgce podnoszeniu jakosci dziatan placowki.

EWALUACJA CELU EWALUACJA WYNIKU EWALUACJA PROCESU
(czy osiggnieto (jakie sg efekty (czy sposéb realizacji
zamierzone cele?) zrealizowanych dziatan?) sprzyjat skutecznosci?)

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty niezbgdna jest jego ewaluacja, ktora polega na systematycznym
gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-
profilaktycznego. Nalezy wigc kontrolowaé zaréwno przebieg procesu, jak 1 osiggnigte wyniki. W tym celu na poczatku roku szkolnego
1 w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wsrdd ucznidw, rodzicéw i1 nauczycieli ankiety. Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace
monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi taka potrzeba). Ewaluacje wynikow
nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i1 opracowa¢ wnioski do pracy na nastgpny rok szkolny.

W Zespole Szkoét nr 5 w Jarocinie EWALUACJA programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz
opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu, w formie RAPORTU ewaluacyjnego, zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada
Rodzicow we wrzesniu nastgpnego roku szkolnego.
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Kazdy nauczyciel Zespolu Szkdl nr S w Jarocinie zobowiazany jest:
* do poinformowania przewodniczacego komisji d/s. Programu Wychowawczo — Profilaktycznego o wszelkich zmianach prowadzonych
przez siebie dziatan w ramach wyzej wspomnianego programu, ktore nalezy przekaza¢ droga elektroniczng przez pocztg e-Dziennika —
termin: do polowy wrzesnia;

* materiaty udostgpnione przez komisj¢ nauczycielom i wychowawcom, ktére sg niezbg¢dne do opracowania wrzesniowego raportu, nalezy
opracowac 1 zwroci¢ do podsumowujacej Rady Pedagogiczne;.

Tresci wychowawczo — profilaktyczne przewidziane do realizacji zarowno na poszczegolnych przedmiotach (zalgcznik nr 1), jak
1 godzinach do dyspozycji wychowawcy wskazuja wartosci, pozytywne postawy, kompetencje oraz umiejetnosci niezbgdne dla prawidlowego
rozwoju dzieci i mtodziezy w czterech sferach:

» fizycznej (rozwoj biologiczny),

* psychicznej (rozwoj poznawczy i emocjonalny),
* spolecznej,

* aksjologicznej (rozwéj moralny).

W Harmonogramie do Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego zadania zostaly ujete w nastepujacych blokach
tematycznych:

Moja mata i duza Ojczyzna
Wychowanie patriotyczne i obywatelskie
Edukacja czytelnicza i medialna

Zyjmy zdrowo.

Ruch i wypoczynek.

Zyjmy bezpiecznie.

ok wnNpeE
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7. Zdrowie psychiczne i fizyczne.

8. Jaw grupie i rodzinie.

9. Ja przeciw uiywkom.

10. Edukacja ekologiczna.

11. Wolontariat jako ksztaltowanie postaw prospotecznych.

12. Wpajanie zasad savoir — vivre u.

13. Preorientacja zawodowa.

14. Ksztaltowanie umiejetnosci poznawczych, rozwijanie zainteresowan.
15. Ksztalcenie ustawiczne

Podsumowujac, warto jeszcze raz podkresli¢, ze dziatania szkoty beda ukierunkowane na wspieranie czynnikow chronigcych —
zardwno poprzez rozwijanie zasobow wewnetrznych, jak zewngtrznych, co wzmocni odporno$¢ uczniéw na dziatanie czynnikow ryzyka.
Takie dziatania stanowig kluczowy element pedagogiki i profilaktyki pozytywne;.

Konkretne dziatania wychowawczo — profilaktyczne, ktore realizujg zatozone cele szczegdlowe znajdujg sie¢ w szkolnym Harmonogramie
dzialan wychowawczo — profilaktycznym na dany rok szkolny (osobny dokument).

USTALENIA KONCOWE:

1) Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoly odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy Szkoty Podstawowej nr 5
w Jarocinie.

2) Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidlowoscia jego realizacji.
3) Za realizacj¢ poszczegolnych zakresow odpowiedzialni sg nauczyciele zadeklarowani, badZ zaproponowani przez Dyrektora Szkoty.
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4) Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 5 z Oddziatami Integracyjnymi w Jarocinie jest otwarty, moze byc¢
modyfikowany w trakcie realizacji.

5) Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji.

6) W kazdym roku szkolnym (sierpien) zostanie opracowany dokument pt. ,Harmonogram dzialan wychowawczo — profilaktycznych”
zaplanowanych na dany rok szkolny w formie odrebnego zatacznika i dotaczony do Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

VI. ZALACZNIKI do szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoly Podstawowej nr 5 w Jarocinie —
spis:

Zalacznik nr 1 — TRESCI dotyczace obszaréw wychowania i profilaktyki zawarte w podstawach programowych przedmiotow;



Zalacznik nr 1 — , Tresci dotyczace obszarow wychowania i profilaktyki zawarte w podstawach programowych przedmiotow”

W podstawie programowej ksztalcenia ogélnego okreslono zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoty, w tym zagadnienia omawiane na
zajeciach z wychowawca oraz zadania wychowawcze realizowane na zajeciach przedmiotowych na kazdym etapie edukacyjnym
w poszczegblnych typach szkot (art. 4 pkt 24 Ustawy Prawo oswiatowe).

Tabela nr 1. Zdrowie — edukacja zdrowotna

Szkota/przedmiot Wymagania szczegdtowe. Uczen:

Szkotla podstawowa
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Edukacja wczesnoszkolna

dba o higiene oraz estetyke wlasng i otoczenia;

ma $wiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia czlowieka;

postuguje si¢ numerami telefonéw alarmowych, formutuje komunikat wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i
zycia;

reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby;

wymienia warto$ci odzywcze produktow zywnosciowych, ma swiadomos$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania

zdrowia, ogranicza spozywanie positkow o niskich warto$ciach odzywczych i niezdrowych, zachowuje umiar w
spozywaniu produktéw stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody, wykorzystujac np. internet;



PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Szkoly Podstawowej nr 5 z Oddzialami Integracyjnymi im. I Pulku Lotnictwa Mysliwskiego ,,Warszawa”

w Jarocinie

ma §wiadomo$¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wptyw na utrate zdrowia cztowieka;

Informatyka

w sposob odpowiedzialny postuguje sie technologia dostosowang do jego predyspozycji psychofizycznych i zdrowotnych;

Biologia

analizuje zwiazek pomiedzy wlasnym postgpowaniem a zachowaniem zdrowia oraz rozpoznaje sytuacje wymagajace
konsultacji lekarskiej;

uzasadnia koniecznos$¢ ochrony przyrody;

opisuje i prezentuje postawe i zachowania cztowieka odpowiedzialnie korzystajacego z dobr przyrody;

Wychowanie fizyczne

opisuje, jakie znaczenie ma aktywno$¢ fizyczna dla zdrowia; —

opisuje piramid¢ zywienia i aktywnosci fizyczne;j;

opisuje zasady zdrowego odzywiania;

przestrzega zasad higieny osobistej i czystosci odziezy;

przyjmuje prawidlowa postawe ciata w roznych sytuacjach;

omawia sposoby postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;

wymienia czynniki, ktore wptywajg pozytywnie i negatywnie na zdrowie i samopoczucie oraz wskazuje te, na ktore moze
mie¢ wptyw;

omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzenia sobie z nim w spos6b konstruktywny;

wymienia przyczyny i skutki otylosci oraz nieuzasadnionego odchudzania si¢ i uzywania sterydow w celu zwigkszenia
masy mig$ni;

wyjasnia wymogi higieny wynikajace ze zmian zachodzacych w organizmie w okresie dojrzewania;
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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Szkoly Podstawowej nr 5 z Oddzialami Integracyjnymi im. I Pulku Lotnictwa Mysliwskiego ,,Warszawa”
w Jarocinie

Szkola/przedmiot Wymagania szczegdtowe. Uczen:
WOS — rozpoznaje przypadki wymagajace postaw asertywnych;
— podaje przyktady trudnych spotecznie sytuacji, w ktorych nalezy zachowac si¢ asertywnie; uzasadnia, ze mozna zachowac
dystans wobec nieaprobowanych przez siebie zachowan innych ludzi lub przeciwstawi¢ si¢ im;
przedstawia rozne formy zachowan asertywnych;
Przyroda — ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego reagowania na niebezpieczenstwa zagrazajace zyciu i zdrowiu;

— doskonalenie umiejetno$ci dbatosci o wiasne ciato, jak i najblizsze oto- czenie;

— poznawanie siebie, swoich zdolnosci i rozwijanie zainteresowan sprzyja- jacych motywacji do uczenia sie;

Edukacja dla
bezpieczenstwa

— wyjasnia zaleznos$ci migdzy zdrowiem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym a spotecznym; wyjasnia wptyw stresu na
zdrowie;

— wymienia zachowania, ktore sprzyjaja zdrowiu (prozdrowotne), zagrazaja zdrowiu oraz wskazuje te, ktore szczegdlnie czesto
wystepuja wsrod nastolatkéw; odroznia czynniki sSrodowiskowe i spoleczne (korzystne i szkodliwe), na ktére cztowiek moze
mie¢ wptyw od takich, na ktore nie moze mie¢ wptywu;

— omawia krétkoterminowe i dtugoterminowe konsekwencje zachowan sprzyjajacych (prozdrowotnych) i zagrazajacych
zdrowiu;

— dobiera i demonstruje umiejetnosci komunikacji interpersonalne;j istotne dla zdrowia i bezpieczenstwa (odmowa, zachowania
asertywne, negocjowanie);

— wymienia rzetelne zrdédta informacji o zdrowiu, chorobach, §wiadczeniach i ustugach zdrowotnych;

— ocenia wlasne zachowania zwigzane ze zdrowiem, ustala indywidualny plan dziatania na rzecz wlasnego zdrowia;

23




PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Szkoly Podstawowej nr 5 z Oddzialami Integracyjnymi im. I Pulku Lotnictwa Mysliwskiego ,,Warszawa”

w Jarocinie

ustala, co sam moze zrobi¢, aby tworzy¢ warunki srodowiskowe i spoleczne, ktore sg korzystne dla zdrowia (ochrona
srodowiska przyrodniczego, wsparcie spoleczne, komunikacja interpersonalna, wspotpraca osob, instytucji i organizacji na
rzecz zdrowia itp.);

Technika

przyjmuje postawy odpowiedzialno$ci za wspodlczesny 1 przyszly stan srodowiska;

ksztattuje umiejetnosci segregowania i wtornego wykorzystania odpadow znajdujacych sie¢ w najblizszym otoczeniu,

Wychowanie do zycia
W rodzinie

radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu;

Tabela nr 2. Relacje -

ksztaltowanie postaw spolecznych

Szkota/przedmiot

Wymagania szczegdtowe. Uczen:

Szkola podstawowa

Edukacja
wczesnoszkolna

identyfikuje si¢ z grupg spoteczna, do ktérej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna sportowa, spotecznos¢ lokalna, narod; respektuje
normy i reguly postepowania w tych grupach;

przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego w niej postepowania w odniesieniu do przyjetych norm i zasad,
wspolpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami i doswiadczeniami, wykorzystujac technologie;

dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialno$¢ za swoje wybory;

dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej si¢ rozwija i czerpie szczgécie w relacji z innymi osobami niz w samotnosci;

odkrywa, ze wspottworzy rdzne wspolnoty osob, np. rodzing, klasg, panstwo;
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— ma $wiadomos$¢, ze kazdej osobie ludzkiej, takze jemu, nalezy si¢ szacunek, ze szacunkiem nalezy obdarza¢ takze wspdlnoty oséb —
rodzing, klas¢, nardd (ojczyzng), w tym wspolnote religijng — a takze symbole tych wspolnot;

— szanuje godnos¢ kazdej osoby ludzkiej oraz swoja, wyraza swoim komunikatem werbalnym i niewerbalnym;
uwzglednia coraz czgsciej godnos¢ i dobro innych osob, podejmujac decyzje o dziataniu;

—  wyraza szacunek wobec 0sob, wspolnot 0sob oraz ich symboli w sytuacjach codziennych i uroczystych, przejawiajac wlasciwe
zachowanie;

—  wechodzi w relacje z innymi osobami (rowie$nikami, nauczycielami), szanujac to, co jest wartoscia dla nich, i nazywajac to, co jest

wartos$cig dla niego;

nasladuje i przyjmuje jako wlasne zachowania dobre na podstawie doswiadczen ze $wiata realnego oraz przyktadow plynacych z tekstow

literackich, filmow i innych zrédet;

—  przestrzega zasad obowiazujacych we wspolnocie 0sob, ktorej jest cztonkiem;

Szkola/przedmiot

Wymagania szczegdtowe. Uczen:

Informatyka

—  uczestniczy w zespotowym rozwigzaniu problemu, postugujac si¢ technologia taka jak: poczta elektroniczna, forum, wirtualne srodowisko
ksztatcenia, dedykowany portal edukacyjny;
— identyfikuje i docenia korzysci ptynace ze wspodtpracy nad wspdlnym rozwigzywaniem problemow;

—  bierze udziat w réznych formach wspotpracy, jak: programowanie w parach lub w zespole, realizacja projektow, uczestnictwo w

zorganizowanej grupie uczacych si¢; projektuje, tworzy i prezentuje efekty wspolnej pracy;
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Wychowanie fizyczne

uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli zawodnika, stosujac zasady ,,czystej gry”: szacunku dla rywala, respektowania
przepisow gry, podporzadkowania si¢ decyzjom s¢dziego; potrafi wlasciwie zachowac si¢ w sytuacji zwycigstwa i porazki, podzigkowac
za wspolnag gre;

petni rolg organizatora, sedziego i kibica w ramach szkolnych zawodoéw sportowych;
wyjasnia zasady kulturalnego kibicowania;
wyjasnia, jak nalezy zachowac¢ si¢ w sytuacjach zwigzanych z aktywnoscia taneczng;

omawia znaczenie dobrych relacji z innymi ludZmi, w tym z rodzicami oraz rowiesnikami tej samej i odmiennej plci;

identyfikuje swoje mocne strony, budujac poczucie wlasnej wartosci, planuje sposoby rozwoju oraz ma swiadomos¢ stabych stron, nad

ktoérymi nalezy pracowac;

wykazuje kreatywno$¢ w poszukiwaniu rozwigzan sytuacji problemowych;

wykazuje umiejetnos$é adekwatnej samooceny swoich mozliwosci psychofizycznych;
wspolpracuje w grupie szanujac poglady i wysitki innych ludzi, wykazujac asertywno$¢ i empatig;

motywuje innych do udzialu w aktywnosci fizycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem 0sob o nizszej sprawnosci fizycznej i specjalnych

potrzebach edukacyjnych (np. osoby niepetnosprawne, osoby starsze);

WOQOS

wspolpracuje z innymi — dzieli si¢ zadaniami i wywigzuje si¢ z nich;

wykazuje konieczno$¢ wspotdziatania w zyciu spotecznym i wyjasnia istote samorzadnosci,
uzasadnia, ze cztowiek jest istotg spoteczna; rozumie znaczenie potrzeb spotecznych cztowieka (kontaktu, przynaleznosci, uznania);

przedstawia zasady komunikowania si¢; wyjasnia zasady skutecznej autoprezentacji — ksztattowania swojego wizerunku;
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wymienia cechy grup spotecznych; charakteryzuje grupe kolezenska i grupe nastawiong na realizacje okre§lonego zadania; uzasadnia, ze
efektywna wspotpraca przynosi rozne korzysci; przedstawia roézne formy wspotpracy w grupie;

rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzji indywidualnej i grupowej; wyjasnia i stosuje podstawowe sposoby podejmowania
wspolnych decyzji;

rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzji indywidualnej 1 grupowej; wyjasnia i stosuje podstawowe sposoby podejmowania
wspolnych decyzji;

przedstawia cele i przyktady dziatania organizacji spotecznych skupiajacych mtodych ludzi w Polsce; wyjasnia idee wolontariatu i
przedstawia formy dziatalno$ci wolontariuszy;

Szkola/przedmiot Wymagania szczegotowe. Uczen:
Przyroda —  zachecanie do dzialania na rzecz srodowiska lokalnego;
—  doskonalenie umiegjgtnosci w zakresie komunikowania si¢, wspolpracy i dziatania oraz petnienia roli lidera w zespole;
Biologia —  prezentuje postaweg szacunku wobec siebie 1 wszystkich istot zywych;
Wychowanie do — znai stosuje zasady savoir-vivre'u w roznych sytuacjach spotecznych; rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej

zycia w rodzinie

znaczenie w relacjach interpersonalnych; przyjmuje odpowiedzialno$¢ za manifestowane reakcje, wypowiadane i pisane stowa;

ksztattuje i wyraza postawy asertywne, gdy nie moze lub nie powinien czego$ wykonac, stara sie¢ odmawia¢ tak, by nie rani¢ drugiego;

bierze udziat w zyciu spolecznym przez: wolontariat, stowarzyszenia, grupy nieformalne i aktywno$¢ indywidualna; ujawnia wrazliwosé
na osoby potrzebujace pomocy i zna konkretne sposoby jej udzielania;
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Tabela nr 3. Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan

Szkota/przedmiot Wymagania szczegotowe. Uczen:

Szkola podstawowa

Klasa I-I11 — ocenia swoje postepowanie i innych 0sdb, odnoszac si¢ do poznanych wartosci, takich jak: godnos$¢, honor, sprawiedliwosc,
obowigzkowos¢, odpowiedzialno$¢, przyjazn, zyczliwo$¢, umiar, powsciagliwos¢, pomoc, zado$Cuczynienie, przepraszanie, uznanie,
uczciwo$é, wdzigczno$é oraz inne respektowane przez srodowisko szkolne;

—  szanuje zwyczaje i tradycje réznych grup spotecznych i narodow, przedstawia i pordéwnuje zwyczaje ludzi, np. dotyczace swiat w
r6znych regionach Polski, a takze w roznych krajach;
okresla, co jest dobre, a co jest zte, w otaczajacym go §wiecie 1 w $§wiecie poznawanych tekstow oraz podaje uzasadnienie swojego

zdania;
— odrdznia szczescie od doraznie odczuwanej przyjemnoscei i poznaje, ze dobro jest zrodtem szczgécia wlasnego oraz innych osob;

— odkrywa, ze wspdlnota 0sob, ktorej jest cztonkiem, ustanawia swoje zasady (normy) i oczekuje ich respektowania;

Szkota/przedmiot Wymagania szczegotowe. Uczen:

Jezyk polski —  ksztaltuje umiejetno$¢ uczestniczenia w kulturze polskiej i europejskiej, szczegdlnie w jej wymiarze symbolicznym i aksjologicznym;

— rozwija zdolnoS$ci dostrzegania warto$ci: prawdy, dobra, pigkna, szacunku dla cztowieka i kierowania si¢ tymi warto$ciami,
—  ksztalci postawy szacunku dla przesztosci i tradycji literackiej jako podstawy tozsamosci narodowej;

— rozwija zainteresowania kulturg w srodowisku lokalnym i potrzeby uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych;
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— rozwija szacunek dla wiedzy, wyrabia pasje poznawania $wiata i zacheca do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomoscei;
— rozwija umiejetno$¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji, syntezy oraz wartosciowania;

rozwija umiejetnosé rzetelnego korzystania ze Zrodet wiedzy, w tym stosowania cudzystowu, przypisow i odsytaczy, oraz szacunku dla
cudzej wiasnosci intelektualnej;
—  ksztalei nawyki systematycznego uczenia si¢ oraz porzadkowania zdobytej wiedzy i jej poglebiania;

—  jest zachecany do rozwijania swoich uzdolnien przez udziat w ré6znych formach poszerzania wiedzy, na przyktad w konkursach,
olimpiadach przedmiotowych i wyktadach, oraz rozwijania umieje¢tnosci samodzielnej prezentacji wynikéw swojej pracy;

Historia

— poznaje histori¢ i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczegdlnie zastuzonych; zna lokalne zabytki i opisuje ich dzieje;

Muzyka

—  poznaje i popularyzuje przyktady muzycznej tworczosci ludowej, obrzedy, zwyczaje, tradycje swojego regionu;

zna repertuar kulturalnego cztowieka, orientujac si¢ w sztandarowych utworach z dziejow historii muzyki i wspotczesnej kultury

muzycznej oraz wartoSciowej muzyki popularne;j;

— zna i wymienia instytucje upowszechniajace kultur¢ muzyczng we wlasnym regionie, kraju i na §wiecie oraz ich dziatalnos$¢, a takze

$ledzi wydarzenia artystyczne;

uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektow edukacyjnych o charakterze interdyscyplinarnym (réwniez z wykorzystaniem
technologii informacyjnej);

— angazuje si¢ w kreowanie kultury artystycznej swojej szkoty i najblizszego srodowiska;

— uczestniczy realnie lub wirtualnie w ré6znorodnych wydarzeniach muzycznych;
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stosuje zasady wynikajace ze §wiadomego korzystania i uczestniczenia w dorobku kultury muzycznej: odpowiednie zachowanie
podczas koncertu, przedstawienia operowego itp., tolerancja dla preferencji muzycznych innych osob oraz szacunek dla tworcow i
wykonawcow;

Plastyka —  zna dziedzictwo kulturowe najblizszego otoczenia, wymienia zabytki i dzieta architektury (historycznej i wspotczesne;j);
—  zapoznaje si¢ z tworczos$cig artystow w obrebie ,,malej ojczyzny”;
Szkota/przedmiot Wymagania szczegotowe. Uczen:
WOS — uzasadnia, ze konflikt w grupie moze wynika¢ z réznych przyczyn (sprzeczne interesy, inne cele); przedstawia sposoby rozwigzywania
konfliktéw oraz analizuje ich zalety i wady;

N podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialnos¢, troska o dobro wspolne, aktywnos¢, przedsigbiorczo$é, solidarnosé, roztropnosc,
tolerancja, odwaga cywilna); wykazuje, odwotujac si¢ do dziatan wybitnych Polakéw, znaczenie ich urzeczywistnienia dla pozytku
publicznego;

— wymienia mieszkajace w Polsce mniejszoséci narodowe i etniczne, grupe postugujaca sie jezykiem regionalnym oraz grupy migrantow (w
tym uchodZcow) i lokalizuje miejsca ich zwartego zamieszkiwania; przedstawia — za Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej — prawa
przystugujace etnicznym grupom mniejszo$ciowym;

— uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ rézne tozsamosci spoteczno-kulturowe (regionalna, narodowa/etniczng, panstwowa/obywatelska,
europejska); rozpoznaje przejawy ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu i antysemityzmu, oraz uzasadnia potrzebg przeciwstawiania si¢
tym zjawiskom;

— planuje dalsza edukacje, uwzgledniajac whasne zainteresowania, zdolnos$ci i umiejetnosci oraz rady innych osob i sytuacje na rynku pracy;

Przyroda —  ksztaltuje postawy zwigzane z tozsamoscia kulturowa regionu;
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Geografia laczy racjonalnos¢ naukowsa z refleksja nad pigknem i harmonig $wiata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym ludzkosci;
przyjmuje postawy szacunku do srodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozumienie potrzeby racjonalnego w nim
gospodarowania;
rozwija w sobie poczucie tozsamos$ci oraz wykazywanie postawy patriotycznej, wspolnotowej i obywatelskiej;
ma poczucie dumy z pigkna ojczystej przyrody i dorobku narodu (r6znych obiektéw dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego
wlasnego regionu i Polski, krajobrazéw Polski, walordw przyrodniczych, kulturowych, turystycznych oraz sukceséw polskich
przedsig¢biorstw na arenie mi¢dzynarodowe;j);
ksztattuje pozytywne — emocjonalne i duchowe — wigzi z najblizszym otoczeniem, krajem ojczystym, a takze z catg planetg Ziemig;
rozwija postawy wspotodpowiedzialno$ci za stan srodowiska geograficznego, ksztattowanie tadu przestrzennego oraz przysztego rozwoju
spoteczno- -kulturowego i gospodarczego ,,matej ojczyzny”, whasnego regionu i Polski;
przetamuje stereotypy i ksztattuje postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji i poszanowania innych kultur przy jednoczesnym
zachowaniu poczucia wartos$ci dziedzictwa kulturowego wlasnego narodu i wiasnej tozsamosci;

Informatyka opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniem komputeréw i sieci komputerowych, takie jak: bezpieczenstwo, cyfrowa tozsamosé,
prywatno$¢, wtasnosc¢ intelektualna, rowny dostep do informacji i dzielenie si¢ informacja;
postepuje etycznie w pracy z informacjami;

Wychowanie jest odpowiedzialny za wlasny rozwoj i samowychowanie;

Tabela nr 4. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)
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Szkota/przedmiot

Wymagania szczegdtowe. Uczeh:

Szkola podstawowa

Edukacja
wczesnoszkolna

wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowigzki, wymienia wlasne prawa i obowiazki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym
zyciu,

rozroznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczefistwa w ruchu drogowym i miejscach publicznych; przestrzega zasad
zachowania si¢ Srodkach publicznego transportu zbiorowego;

stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjna, rozpoznaje znaki i symbole informujace o réznych
rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢ zgodnie z informacjg w nich zawarta; stosuje zasady bezpiecznej zabawy w roznych
warunkach i porach roku;

ma $wiadomos$¢ istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego, np. nagta zmiana pogody, huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich

nastepstwa: powddz, pozar, piorun; okresla odpowiednie sposoby zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach;

stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z
takimi urzgdzeniami, oraz stosuje zasady netykiety;

rozr6znia pozadane i niepozadane zachowania innych 0séb (réwniez ucznidéw) korzystajacych z technologii, zwtaszcza w sieci Internet;

Szkota/przedmiot

Wymagania szczegdtowe. Uczen:

Informatyka

rozréznia pozytywne i negatywne zachowania innych osob (réwniez uczniéw) korzystajacych z technologii, w tym zwlaszcza w sieci
Internet;

przestrzega ogdlnie przyjete zasady zwigzane z bezpieczenstwem w Internecie;
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Wychowanie fizyczne

omawia zasady bezpiecznego zachowania si¢ nad woda i w gorach w ré6znych porach roku;

omawia konsekwencje zdrowotne stosowania uzywek w odniesieniu do podejmowania aktywnosci fizycznej;
wymienia zasady bezpiecznego korzystania ze sprzetu Sportowego;
wymienia najczestsze przyczyny oraz okolicznosci wypadkow i urazéw w czasie zajg¢ ruchowych, omawia sposoby zapobiegania im;

wskazuje zagrozenia zwigzane z uprawianiem niektorych dyscyplin sportu;

WOS

rozpoznaje zachowania zwiazane z przemocg fizyczna i psychiczng, w tym werbalng, wobec siebie i innych; wymienia osoby i instytucje,
ktore nalezy powiadomi¢ w takich sytuacjach;

przedstawia korzysci i zagrozenia wynikajace z korzystania z zasobow Internetu; rozpoznaje przemoc w cyberprzestrzeni i wyjasnia, jak

nalezy na nig reagowac;

wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadaja za popetnienie wykroczen i przestepstw;

przedstawia uprawnienia policjantdow i funkcjonariuszy innych stuzb porzadkowych oraz swoje prawa w kontakcie z tymi stuzbami;

Informatyka

postuguje sie technologig zgodnie z przyjetymi zasadami i prawem; przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy;

uznaje i respektuje prawo do prywatnosci danych i informacji oraz prawo do wtasnosci intelektualne;j;
wymienia zagrozenia zwigzane z powszechnym dostgpem do technologii oraz do informacji i opisuje metody wystrzegania sig ich;

stosuje profilaktyke antywirusows i potrafi zabezpieczy¢ przed zagrozeniem komputer wraz z zawartymi w nim informacjami;

ocenia krytycznie informacje i ich zrodla, w szczego6lnosci w sieci, pod wzgledem rzetelnosci i wiarygodnosci w odniesieniu do

rzeczywistych sytuacji, docenia znaczenie otwartych zasobow w sieci i korzysta z nich;
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Technika —  przewiduje zagrozenia ptynace z niewlasciwego uzytkowania sprzgtu technicznego;

— analizuje sytuacje zagrazajace zdrowiu i zyciu podczas pracy z narzedziami i urzadzeniami (procedura postgpowania podczas wypadku
przy pracy; umiej¢tnos$¢ udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej w typowych sytuacjach zagrozenia);

Edukacja dla —  wymienia przyktady nadzwyczajnych zagrozen (pochodzenia naturalnego i wywotane przez cztowieka);
bezpieczenstwa

— wymienia zasady ostrzegania ludnosci o zagrozeniach; rozrdznia poszczegodlne sygnaty alarmowe i $rodki alarmowe; omawia zasady
wlasciwego zachowania si¢ w razie uruchomienia sygnatow alarmowych;

Wychowanie do —  $wiadomie i odpowiedzialnie korzysta ze srodkow spotecznego przekazu, w tym z Internetu, dokonujac wyboru okreslonych tresci i
zycia w rodzinie limitujgc czas im po$wiecany;
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